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Artik OLUMCUL degil

LX ortaya giktifn

donemde "olumcul”
kabul edilen HIV/
AlDS'de kure yaklasil-
di. Tedavideki gelis-
melerle Dunya Saghk
Orgutu'niin oldirtci
hastahklar listesin-
den qikararak kronik
hastaliklar arasina
aldiga HIV enfeksiyonu
tedaviyle kanda vinus
saptanamaz diizeylere
inince bulagma da
olmuyor. HIV Enfeksi-
yonu Dermnegi Baskam
ve Cerrahpasa Tip Fakiiltes),
Enfeksiyon Hastaliklan ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dah Bagkan Prof.Dr.Fehmi
Tabak, "Bu y1l tedavide ¢ok
onemli degisiklikler oldu ve
olmaya devam edecek. Calis-
malar gosterdi ki tedaviyle
kanda vinis saptanmadif
zaman, bulastinalik da olmu-
yor” dedi.

ERKEN TANIHALA SART!

HIV enfeksiyonu tedavisin-
de gelinen noktada bir adim
sonrasimn ‘kur’ oldugunu
belirten Prof. Dr. Tabak, gunde
1-2 tabletle hastahifan kontrol

) TEDAVININ ilk
kosulu tam: konulma-
s1. Tam i¢in hemen
hemen her laboratuvarda
bulunan tam koydurucu
testi yaptirmak lazim. Ancak
hastabk agisindan risk tag-
yanlar ¢ok degisik nedenler-
den dolay test yaptumuyor.

altina alinabildigini soyledi.
Hastalann yasam stresi-

nin, kendi yas gruplanmn
yasam suresini yakalamak
uzere oldugunu belirten Prof.
Dr. Tabak, sunlan sdyledi:
“Enfeksiyonun dofas: geregi
sonevrelere gelene kadar,
yani bagsaakiik sisterni ¢okene
kadar her hangi bir belirti ve
bulgu vermeyebilir. Ginumii.
zun sorunu hastalanmiza bu
evrelere gelmeden tam: koyu-
lamamas: ve diinyada bugtin
icin tahmin edilen 36 milyon
hastamn ancak yansinmin
tedaviye uwlagabiliyor olmasi.
Geldigimiz noktadan kur
edid, yani vinisiin vicuttan

Prof. Dr. Tabak, “Bunun iin
‘Gontillii Danrgmanlik ve Test
Merkezleri'nin sayis: artunl-
mali. Bu merkezlerde ucretsiz
ve gizlilik esaslan icerisinde
HIV test hizmetinin sunul-
masimn hayati onemi var”

tamamen yok olacafn

tedavilere ne kadar
W sonraulasacapimz
bilemiyoruz ama bu-
gun ki tedavilerin kur
tedavilerine bir képri
oldugu ve hastalan-
mizn ¢ogunun kir
tedavilerine erigeceg-
ne inancam var.”

Tedavideki

degisimlerie gelinen
nokta, “Test et, pozitif
ise tedaviye bagla.”
Erkendonemde
tedaviye baglandigmn-
da hastalifin ileri evresi olan
AIDS e doniigme ihtimali nere-
deyse kalmad. Prof. Dr. Tabak,
“HIV enfeksiyonunu AiDSten
ayumakta yarar var. AlDS ‘Edi-
nilmis Bagnsiklik Yetersizlik
Sendromu’ anlamina geliyor.
Bu evrenin ozelligi bagrakik
sistemi qok zayifladiin icin
firsatg enfeksiyonlar ve kan-
serlerin ortaya gilkmasi, Hatta
AIDS evresinde ge-
len hastalanmizain
bircogu tedaviyle
bu evreyi atlatarak
hayatim saghkh
olarak surdtirebili-
yor” diye konugtu.

TESTIN HAYATI ONEMI VAR ol bl

heteroseksuel korun-
masiz iliskisi olanlar, kugku-
lu kan temasi bulunanlar ve
damar yoluyla uyusturucu
kullanmus veya kullanmaya
devam edenlerin mutlaka
test yaptirmalan gerekiyor.
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Bilimsel Program

Mayis 2018

16 MAYIS 2016

09:00-09:30
09:30-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30

Tanisma ve Program hakkinda bilgilendirme (Dr.Fehmi Tabak)
HIV/AIDS poliklinigi (Dr.Recep Oztiirk, Dr.Bilgiil Mete, Dr.Fehmi Tabak)
Yemek ve Uydu toplant:

HIV/AIDS poliklinigi

Kahvearasi

HIV/AIDS hastasinin izlemi (Dr.Bilgiil Mete)

Rehberler ve tedavi secimi (Dr.Mdicahit Yemisen)

17 MAYIS 2016

09:00-10:00
10:00-12:00

12:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-16:00

MSS ve HIV (Dr.Ayse Altintas)

Mikrobiyoloji PCR laboratuvari ziyareti

Tanisal testler (Dr.Mert Kuskucu)

Direnctesti ve yorumlanmasi (Dr.Kenan Midilli)
Yemek ve Uydu toplanti

Derive HIV (Dr.Zekai Kutlubay)

Kahvearasi

Zorolgular

18 MAYIS 2016

09:00-12:00
12:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:15
15:15-16:00

HIV/AIDS hastasinin klinik mikrobiyoloji 6rneklerine yaklasim (Dr.Recep Oztiirk)
Yemek ve Uydu toplanti

KVS ve HIV (Dr.Baris ikitimur)

Kahvearasi

Bir makaleyi nasil okuyalim? (Dr.Resat Ozaras)

Degerlendirme ve kapanis

CERRAHPASA

HIV/AIDS

KLINIK VIZITLERI




Doc.Dr.Dilek Yildiz
Prof.Dr.llyas Dékmetas



